Nuggets de pollo con
Panecillo
CB, HD o PBJ
Frijoles Horneados
Papas fritas
Peras/Fruta Fresca

Pollo agridulce
CB, HD o PBJ
Arroz frito
Brécoli con sésamo
Peras
Fruta fresca

Tiras de pollo
CB,HD o PBJ
Frijoles Horneados
Palitos de zanahoria
Peras
Fruta fresca

Nuggets de pollo con
palito de pan con ajo
CB,HD o PBJ
Frijoles Horneados
Palitos de zanahoria
Peras/Fruta Fresca

Sandwich de pescado
CB, CP,HD o PBJ

Coliflor tailandesa con chile dulce

Maiz
Coba
Fruta fresca

Palitos de pescado
CB, CP, HD o PBJ
Frijoles Horneados
Guisantes
Coba
Fruta fresca

Espagueti con tostada texana
CP,HD 0 PBJ
Espinaca
Judias verdes
Coba
Fruta fresca

Sub albéndigas
CB, CP,HD o PBJ
Judias verdes
Batatas Glaseadas Con Naranja
Coba
Fruta fresca

Tiras de pollo
CB, HD, PBJ o Atun
Frijoles Horneados
Hojaldres de camote
Naranjas mandarinas
Fruta fresca

Palito de queso empanizado con
Salsa marinara
CB, CP,HD o PBJ
Brécoli
Palo de zanahoria
Mandarinas/Fruta Fresca

Macarrones con queso con
Panecillo
CB, CP, HD, PBJ o Atun
Judias verdes
Maiz
Mandarinas/Fruta Fresca

Tacos Caminantes
con lechuga, salsa y crema agria
CP, HD, PBJ o Atun
Maiz
Naranjas mandarinas
Fruta fresca

Sub de pavo y queso con
Taza de lechuga y pepinillos
CB, CP,HD o0 PBJ
Papas fritas
Judias verdes
Melocotones/Fruta Fresca

Tacos Suaves con
Taza de Lechuga y Queso
CP, HD o PBJ
Patatas fritas y salsa
Espinaca
Melocotones/Fruta Fresca

Wrap César De Pollo
CB,HD o PBJ
Espinaca
Papas fritas
melocotones
Fruta fresca

Pizza de queso o peperoni
CB, CP,HD o PBJ
Ensalada César
Guisantes
Pifa
Fruta fresca

Pizza de queso o peperoni
CB, CP,HD o PBJ
Ensalada César
Judias verdes
Pifia
Fruta fresca

Pizza de queso o peperoni
CB, CP,HD o PBJ
Ensalada
Palitos de zanahoria
Pifia
Fruta fresca

Yogur y muffin Trituradoras de pizza
CB, CP,HD o PBJ CB, CP,HD o PBJ
Papas fritas Ensalada César
Brocoli Guisantes
Parfait de frutas y yogur Pifa
melocotones Fruta fresca
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